
Il était une fois… LA VALISE !  

 

1) A prévoir avant le départ  

o Vérifier la validité de la carte d’identité 

o Visite chez le dentiste + vérification poux 

o Changer l’argent de poche en CHF  RDV banque 

o Imperméabiliser (ce qui peut l’être) 

o Si casque : pas accrocher à la valise (mais le mettre dans la valise) 

 

2) Se préparer pour le voyage en car 

o Tenue chaude et confortable (training)  

o Chaussures de marche imperméables (PAS Moon Boots, PAS bottes en 

caoutchouc) 

o Veste de ski + bonnet 

o Souper léger 1 heure à l’avance + douche  

o Médicaments mal du transport UNE heure avant + sac plastique  

(+plaquette et notice dans une enveloppe pour le retour  nom) 

 

3) Documents à remettre au titulaire sur le lieu de départ :  

o Carte d’identité (définitive +12ans, provisoire verte -12ans, passeport en 

ordre si nationalité étrangère + !!validité)  

o Argent de poche en francs suisses 

(50CHF max. ! dans une enveloppe fermée + somme  nom) 

o Sachet en plastique ( nom) contenant les médicaments obligatoires + la 

prescription du médecin (posologie)  

 

4) À emporter dans le car 

o Petit coussin (de nuque) 

Sac à dos :  

o Collation saine + bouteille d’eau 

o 1 paquet de mouchoirs 

o Un sachet en plastique non troué (au cas où…) 

o Pantoufles à semelles rigides 

o Bonnet 

o Jeux calmes, livres, DVD, feuilles de dessin 

 APPAREIL PHOTO = VALISE 

 

5) INTERDIT – Pas de matériel ski personnel sauf casque ! 

o Friandises (chewing-gum/bonbons), chips, boissons sucrées 

o GSM, lecteurs de musique, jeux électroniques 

o Appareils divers tels que lisseur à cheveux (sèche-cheveux = titulaires) 

 



 

6) Dans la valise => A faire avec votre/vos enfants 

 Pas de clé ! Pas de code ! 

 Une UNIQUE valise solide taille standard (imperméable) ! 

 Les titulaires vous fourniront une étiquette nominative à accrocher 

 Linge et matériel divers marqués au nom de l’enfant 

 Emporter la liste dans la valise pour prévoir le retour 

 Votre responsabilité : objets personnels de valeur (bijoux, montres), appareils 

photos, etc. 

 

o Sac en tissu pour le linge sale (ou taies d’oreiller) 

Trousse de toilette :  

o Savon douche + shampooing + dentifrice + brosse à dents + brosse à 

cheveux/peigne + cotons tiges 

o 2 essuis de douche + peignoir + gant(s) de toilette 

o 2 pyjamas 

Protection peau :  

o Crème solaire montagne pour enfant (indice minimum 40)  

o Crème après soleil ou crème hydratante 

o Beurre de cacao avec protection solaire  

Vêtements d’intérieur :   

o Sous-vêtements en suffisance (10 nuits) 

o Divers vêtements d’intérieur 

o Chaussettes 

o Tenue pour la « boum » 

!!! Vêtements d’extérieur :  

o 2 anoraks de ski imperméables 

o 2 pantalons de ski (bretelles) (+collants thermiques = facultatif) 

o Lunettes solaires (pas de verres jaunes ou ocres, indice de protection élevé 

= minimum 3) 

o Masque de ski 

o Buff = tour de cou  

o 2 paires de gants/moufles de ski (chauds et imperméables) 

o 1 paire de sous-gants (thermiques) 

o Pulls 

o Sous-pulls (cols roulés) 

o 3 tee-shirts thermiques à longues manches  

o 5 paires de chaussettes de ski (hautes et épaisses, pas de football) 

o Chaussettes chaudes pour les activités en suffisance 

 



Divers : 

o Gourde (si pas emportée dans le car) 

o Boite à tartines 

o Plumier 

o 2 serviettes en tissu  

o Paquets de mouchoirs supplémentaires 

o Maillot + bonnet de bain 

o Serviettes hygiéniques (pour les filles) 

 

7) Courrier 

o Enveloppes déjà adressées ; des cartes et timbres suisses seront en vente 

au chalet. 

 Nous vous proposons d’écrire rapidement à votre/vos enfant(s).    

!!Timbre Europe + nom de l’école + nom de l’enfant  

 Chaque enfant recevra une carte et un timbre suisse pour le premier 

courrier qui vous sera certainement envoyé le 3ième jour. 

 

Nom enfant 

Homborch 

Chalet du VAL D’UCCLE 

Route de Mission, n°28 

3961 AYER (Valais) 

CH - Suisse 

 

Toutes les informations relatives au lieu et heures de rendez-vous vous seront transmises 

par un avis. Notre arrivée vous sera signalée par un message sur le groupe WhatsApp et 

l’affichage de celui-ci sur la porte de l’entrée principale de l’école. 

Vous pourrez suivre nos aventures sur le groupe WhatsApp. 

Nous ferons notre possible pour actualiser les informations au mieux, face à un 

programme chargé et une connexion parfois capricieuse.  

Nous vous remercions pour votre confiance et espérons que le départ s’organisera pour 

chacun en toute sérénité… et avec impatience ! 

NB : Les anniversaires ne seront pas oubliés. 

 

Les titulaires & accompagnateurs  

 


